Vadring och ventilation

Ventilation fungerar pa béasta satt om man foljer nagra gyllene regler. Da minskar matoset i lagen-
heten, grannarna kanner inte matos och andra odoérer i trapphusen och du som boende mar battre.

Vadra ratt nar Du lagar mat

Oppna ett fénster pa gldnt i ett angransande rum om Du vill
vadra bort matos. Det racker att 6ppna en glipa som slapper in
mer luft &n normalt. Det blir da ett undertryck i kdket i forhal-
lande till resten av ldgenheten. Luften fran det angransande
rummet sugs darfor ut i koket. Matoset sprids inte i lagen-
heten. Stang garna koksdorren. Ventilationsspringan i koksdor-
ren gor att den friska luften ska kunna komma in i koket. | 1:an
Oppnar Du mdjligen en glipa i balkongddrren.

Oppna inte kdksfénstret ndr Du lagar mat!

Om Du 6ppnar fonstret i koket bildas ett 6vertryck i koket. Luftcirkulationen runt spisflakt eller flakt-
kapa stors av draget fran det 6ppna fonstret och kan inte suga upp matoset. Da drivs luft och matos
ut i lagenheten. Om du 6ppnar flera fonster samtidigt, kan matoset tryckas ut genom brevinkastet
och ut pa vaningsplan, in i hissar och trapphus. | virsta fall kan 6vertrycket i din lagenhet bli sa stor
att matoset trycks ut genom ventilationskanalerna till angransande lagenheter.

Védra effektivt

Vadra kort och effektivt ndr du behover vadra lagenheten. Vadrar Du under langre tid bor du stanga
av elementets termostatventil. Kalluften fran ett fonster pa glant paverkar termostatventilen och
mer varmvatten fors till elementet utan att det blir varmare i lagenheten och energin gar férlorad.

Sa fungerar det
| bada vara hus finns tva flaktsystem som suger ut luft fran lagenheterna ge-

}
nom var sitt kanalsystem. Ett system betjanar vaningarna ned till och med i
plan fem. Det andra systemet betjdnar resten av vaningarna. Kanalerna ar / \
gemensamma for de lagenheter som betjdnas. | varje lagenhet sugs luften ut ]

genom 6ppningar till kanalerna i kok, badrum, och i ev. toalett eller férrad. b ! y =Y
Luft sugs alltsa ut ur de rum dér féroreningarna ar som storst. Kanalernas

Oppningar regleras med s.k. franluftsdon. = \ e
Friskluften kommer in i lagenheterna genom ventilationséppningar i fonster- H
karmarna i de rum som inte har utsugningsoppning. Luftmangden bestams av

hur lagenhetens franluftséppningar (franluftsdon) ar installda. Ventilationen ska se till att byta ut
minst hilften av luften i en bostad varje timme (0,35 I/per sek och m2yta). Instillningen av franlufts-
donen, sa att ratt mangd luft sugs ut, gors vid den obligatoriska ventilationskontrollen.

Viktigt

Skruva inte pa tallrikarna i franluftdonen! De stalldes in ratt vid ventilationskontrollen. Franluftsdo-
nen far inte byggas in. Fldktar far aldrig anslutas till franluftsdonen eller kanalens 6ppningar.
Friskluftsintagen, gar att reglera ned till halvt 6ppna genom att forskjuta den rorliga yttre delen. Hall
ev. filter rena! Tejpa aldrig igen tilluftdonen! Detta leder till att undertrycket i lagenheten 6kar och

draget genom brevinkast och otatheter mellan fonster och karm okar. Draget kan orsaka rotskador i
fonsterkarmarna. Luftflédet genom lagenheten racker da inte heller till for en tillracklig ventilation.



